
 

 

 

 

 

 

 

 

9月  3 日（月）15:00 ～ 16:00 

三尺俳句教室  
9月 10日（月）13:00 ～ 15:00 

タオル帽子作り教室 
 

9月 10日（月）14:00 ～ 15:00 

マインドフルネス～臨床心理士 澤たか子先生と共に～ 
 

１０月  1 日（月）15:00 ～ 16:00 

三尺俳句教室 
 

１０月１５日（月）15:00 ～ 16:00 

フラワーアレンジメント教室 ※参加費2000円 要予約 

 

 

 

 

 
※患者さん、ご家族の方、どなたでもご参加いただけます。 

※マインドフルネスは別会場にて開催いたします。 

※詳しい内容は別紙パンフレットをご覧ください。 

 

  http://www.ogaki-mh.jp/nagomi/ ☎ 0584-81-3341【内線】6187  

 

医療ネットワークセンター内 緩和ケアセンター 

    がん患者さんとご家族の場 
 


