
平成 23 年 7 月 19 日 

胃瘻造設術 標準診療計画書 
経過 外来・入院 術前日 術当日 翌日 2 日目～8日目以降 退院日 

月日       月     日      月     日      月     日      月     日 
     月     日～ 

     日以降 
     日 

治 療 処

置 

・バスタオルを 1 枚ご準備ください 

（治療当日、ストレッチャーに敷きま

す） 

・口の中をｲｿｼﾞﾝで消

毒します。 
・口の中をｲｿｼﾞﾝで消毒します。 

・医師によりガーゼ

を交換します。 

・創部の観察と洗浄、胃瘻の

回転・上下移動を行います。 

・8 日目頃抜糸します。 

 

検 査 ・胃瘻造設前に超音波で位置を決定します。 ・ｽﾄﾚｯﾁｬｰで内視鏡室へ行きます。    

薬・注射 

・抗凝固剤内服中の方は中止が必要です

ので看護師にお知らせください。休止

中の方はいつから休止しているのかお

伝えください。 

・内服薬の種類を確認します。看護師へ

薬と処方箋を提出してください。 

 

 

 

・点滴を右手にしま

す。 

・術後に抗生剤点滴をします。 

・医師の指示があるまで点滴を継続

します。 

・栄養注入開始後医

師の指示により

薬の注入を開始

します。 

・術後 4 日目以降、医師の指

示により抗凝固剤を再開し

ます。 
・栄養剤が

処方され

ます。 

観 察   
・血圧、熱、脈拍を計測します。 

・痛みや出血の有無を観察します。 

・出血、感染症状の有無を観察します。 

・痛みが強いときは鎮痛薬を使用します。 
 

安 静 度 ・医師の指示に従います。  
・術後ベッド上安静です。 

（寝返りは可） 

・医師診察後活動許

可が出ます。 

・リハビリ中の方は 2 日目よ

り再開可能です。 

・8 日目～抜糸後シャワー可 

・14 日目以降入浴可 

 

食 事 ・医師の指示に従います。 

・絶食になります。

（医師の許可があ

れば水・お茶は飲め

ます） 

 

・絶飲食です。 
 

・医師の指示により 

・胃瘻より栄養の注入を開始

します。 

 

説 明 

・医師より手術について説明があり手術

の同意書をお渡しします。 

記入後、看護師にお渡しください。 

・ご入院後、看護師より入院生活や手術

前後の流れについて説明をします。 

 
・手術中はご家族の待機が必要で

す。お時間の調整をお願いします。 

・手術の時間は確定されていませ

ん。10：30 頃来院し、病室で待機

してください。 

 

・スケジュール調整を行い、

栄養管理方法について指導

を開始します。 

・次回受診

日や退院

の説明を

行 い ま

す。 

 

主 治 医         ID       

病 棟 師 長        以上について説明を受けました。  

担 当 看 護 師        平成     年     月     日 氏名 

 


